
Spiel und Spaß beim Tennis
KINDERTENNISBUCH

Der Deutsche Tennis Bund ist der weltweit größte Tennisverband. 
In Deutschland gibt es über 1,4 Millionen Tennisspieler und über 
9.400 Tennisvereine, die dem Deutschen Tennis Bund angehören. 
Falls Du Interesse hast, Tennis zu lernen, rufe einfach bei einem 
Tennisverein in deiner Nähe an. Sie werden dir verraten, wann Du 
bei Ihnen zum Schnuppertraining vorbeischauen kannst.

Wo kann ich das 
Tennisspielen erlernen?



Eddie, Louis und Karlchen 
wollen Dich gerne kennenlernen.
Stelle Dich ihnen vor!
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Name:

Was sind Deine Hobbies?

Größe:

Alter:

Wie oft spielst Du Tennis?

Seit wann spielst Du Tennis?

Wie heißt Dein Trainer?

Wie heißen Deine Mitspieler?

Wer begleitet Dich durch Dein Tennis-Trainingstagebuch?
Die Teams stellen sich vor:

Louis spielt im Team der 9-10 Jährigen. Bist Du im 
gleichen Alter? Dann schaue bei den Seiten 33-46 vorbei! 

Karlchen spielt im Team der 7-8 Jährigen. Bist Du im 
gleichen Alter? Dann schaue bei den Seiten 20-32 vorbei! 

Eddie spielt im Team der 5-6 Jährigen. Bist Du im 
gleichen Alter? Dann schaue bei den Seiten 5-19 vorbei! 



Team 
Eddie



Eddies Urlaubsfoto ist blass geworden.
Kannst Du seine Erinnerungen wieder auffrischen, 
indem Du das Bild bunt machst?

Kannst Du Eddie sagen, 
welchen Ball er zum Tennisspielen benötigt? 
Kreise den richtigen Ball ein!



1-7 mal

8-15 mal

mehr als 15 mal

Verrate Eddie, wie oft Du einen Tennisball 
fehlerfrei gegen die Wand schlagen kannst.
Kreuze die Anzahl Deiner Schläge an!

Eddie würde gerne wissen, 
mit welchem Schuh er Tennisspielen sollte?
Kreise den richtigen Schuh ein!



Sieht Eddie wirklich doppelt?
Finde die drei Unterschiede im unteren Bild 
und kreise sie ein!

Eddie braucht Hilfe. 
Er sucht die jeweils größten Gegenstände.
Kreise die richtigen Sachen ein!



Sage Eddie, welches Hemd zu welcher Hose passt. 
Verbinde die gleichfarbigen Hemden und Hosen 
miteinander!

Eddie ist traurig.
Seine Tennisbälle haben ihre Farbe verloren. 
Kannst Du sie bunt anmalen?



CBA

Eddie sieht in den Spiegel. 
Wo ist sein Spiegelbild? 
Schaue genau hin und kreuze das richtige Bild an!

1-7 mal

8-15 mal

mehr als 15 mal

Sage Eddie, wie oft Du einen Tennisball mit 
Deinem Tennisschläger hoch springen lassen 
kannst. Kreuze die Anzahl Deiner Schläge an!



Welche Kleidung braucht Eddie zum Tennisspielen? 
Zeige sie ihm, indem Du die richtige Kleidung 
einkreist!

Eddie sucht seinen Tennisschläger.
Zeige ihm den Weg durch das Labyrinth, 
damit er zum Tennisschläger gelangt!



Eddie ist neugierig. 
Er wüsste gern, welche Farbe Dein Tennisschläger 
hat. Zeichne die Farben ein!

4 Bälle

9 Bälle

18 Bälle

Eddie hat sich verzählt. Kannst Du ihm sagen, 
wie viele Bälle sich in dem Korb befi nden?
Kreuze die richtige Antwort an!



Team 
Karlchen



Karlchen grübelt und grübelt.
Kannst Du ihm die folgenden Fragen beantworten?
Schreibe die Antworten auf!

Welcher Tennisspieler ist die 
aktuelle Nr. 1 in der Weltrangliste?

Welche Tennisspielerin ist die 
aktuelle Nr. 1 in der Weltrangliste?

Kannst Du Karlchen sagen, 
welche Lebensmittel gut für Tennisspieler sind?
Kreuze die gesunden Lebensmittel an!



Karlchen und seine Freundin Gloria wurden fotografi ert. 
Leider ist das Bild zu blass geworden. 
Kannst Du es bunt machen?

Karlchen würde gerne wissen, welche der folgenden 
Begriffe beim Tennis verwendet werden? 
Kreuze die Richtigen an!

Anstoß

Break

Homerun

Ass

Tor

Netzroller



Karlchen sucht seinen Tennispartner Louis.
Zeige ihm den Weg durch das Labyrinth, damit das 
Tennismatch beginnen kann!

Karlchen sieht keinen Unterschied. 
Hilf ihm und fi nde die drei Fehler im rechten Bild. 
Kreise sie ein!



Karlchen ist neugierig.
Er würde gerne wissen, wie Dein Trainer aussieht. 
Kannst Du ihn aufmalen?

Wie viele Versuche hat man, den Aufschlag 
in das Aufschlagfeld zu spielen? Kannst Du es 
Karlchen verraten? Kreuze die richtige Antwort an! 

einen Versuch

zwei Versuche

drei Versuche



Karlchen überlegt. 
Welche der folgenden Linien gibt es beim Tennis? 
Hilf Karlchen und kreuze die richtigen Linien an!

Seitenlinie

Strafraumlinie

Aufschlagmittellinie

Aufschlaglinie

Torauslinie

Grundlinie

Wer erzielt den Punkt, wenn Karlchen den Ball 
auf die Grundlinie spielt und Louis ihn nicht erreicht?
Kreuze die richtige Lösung an!

keinerKarlchenLouis



Karlchen sucht zwei identische Tennisschläger.
Welche beiden sind gleich?
Zeige es Karlchen und kreise die Richtigen ein!

Das Match beginnt und Eddie macht zwei Punkte 
hintereinander. Danach macht Karlchen drei Punkte. 
Wie ist der Punktestand?

15-30

30-40

15-40



Team 
Louis



Welcher deutsche Tennisspieler 
gewann im Alter von 17 Jahren Wimbledon? 
Hilf Louis und kreuze die richtige Antwort an!

Rainer Schüttler

Benjamin Becker

Philipp Kohlschreiber

Michael Stich

Tommy Haas

Boris Becker

Louis ist neugierig. 
Welche Tennisübung macht Dir am meisten Spaß? 
Erkläre sie ihm!



Es gehören immer zwei Gegenstände zusammen.
Kannst Du sie Louis zeigen?
Verbinde die richtigen Dinge miteinander!

Louis hat den ersten Satz 6-1 gegen Karlchen 
gewonnen. Zu Beginn des zweiten Satzes macht er 
12 Punkte hintereinander. Wie ist der Punktestand?

3-0

2-0

4-0



Louis ist neugierig. 
Sage ihm, wer Deine Lieblingsspieler beim Tennis sind,
indem Du Deine Antworten aufschreibst!

Welchen männlichen Tennisprofi 
magst Du am liebsten und warum?

Welchen weiblichen Tennisprofi  magst 
Du am liebsten und warum?

Louis sucht seinen Tennisball.
Zeige ihm den Weg durch das Labyrinth, damit er 
Tennisspielen kann!



Kannst Du Louis sagen, wie man herausfi ndet, 
wer das Tennismatch beginnen darf? 
Schreibe die Lösung auf!

Louis ist ratlos.
Welche Gegensätze gehören zusammen?
Finde die Paare und verbinde sie miteinander!

Rückhand

Ass

Slice

Lob

Stoppball

Topspin

Vorhand

Doppelfehler



Kannst Du Louis sagen, wo sich das Einzelfeld 
befi ndet? Verrate es ihm, indem Du das Einzelfeld 
farbig ausmalst! 

Louis hat gerade gegen Eddie knapp im dritten 
Satz gewonnen. Was soll Louis als fairer Sportler 
zu Eddie sagen? Schreibe Deine Antwort auf!



Welche vier Grand-Slam-Turniere gibt es 
beim Tennis? Kannst Du sie Louis verraten?
Schreibe die Antworten auf!

1.

4.

2.

3.

Louis und sein kleiner Bruder spielen ein Doppel 
gegen Eddie und Karlchen. Louis beginnt mit seinem 
Aufschlag. Wo stehen die Anderen?

Zeichne die Positionen ein!



Louis überlegt.
Wie lange kann eine Verletzungspause maximal sein?
Kreuze die richtige Antwort an!

1 Minute

15 Minuten

3 Minuten

5 Minuten



Eddie, Louis und Karlchen sagen 
auf Wiedersehen und wünschen 
viel Spaß beim Tennisspielen!

Hier ist Platz für Deine Notizen.


